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Pulsed Field Ablation System

Eine minimalinvasive
Behandlung fur Vorhofflimmern




» Was ist Vorhofflimmern (VHF)?

VHF ist eine Stérung der elektrischen
Aktivitat des Herzens, bei der das Herz
unregelmanig (oft schnell) schlagt.

» Zu den Symptomen von VHF gehéren:

@ Erschopfung

@ Atemnot
ﬁl Schmerzen im Brustkorb

@ Schwindelgefuhl
4
Herzrasen

» Wie wird VHF behandelt?

Die Katheterablation ist eine
minimalinvasive Behandlung, bei der
lange, flexible Schlauche (Katheter)
behutsam durch die Blutgefa3e in das
Herz eingeflihrt werden. Elektroden an
den Spitzen der Katheter Ubertragen dann
Warme, Kalte oder elektrische Energie,
um die Zellen zu behandeln, die fur die
unerwinschten unregelmaiigen Schlage
verantwortlich sind.

Das FARAPULSE™ Pulsed Field
Ablation System ist eine
minimalinvasive Option, um
Ihren Herzschlag wieder zu
normalisieren.




Behandlungen mit thermischen Energieformen Eine Pulsed Field Ablation ist eine

verwenden Radiofrequenz oder extreme Kalte, nicht-thermische Ablationsmethode und
um das Gewebe zu deaktivieren welches die verwendet hochenergetische elektrische
Herzrhythmusstérung auslést. Impulse ohne Erwarmung oder Kihlung.
Radiofrequenzablation (RF) Kryoablation Pulsed Field Ablation

b
Eine unkontrollierte Warmeabgabe an das Die Pulsed Field Ablation wirkt allein durch
umliegende Gewebe kann zu thermischen die kurzweilig erzeugten elektrischen
Verletzungen der umliegenden anatomischen Felder. Dadurch wirkt eine PFA nur auf
Strukturen (z. B. Zwerchfellnerv, Speiseréhre die anvisierten Herzmuskelzellen ein.

und Lungenvenen) fiihren.

Eine Ubliche Form der Katheterablation ist die so genannte Pulmonalvenenisolation (PVI). Sie
visiert die Verbindungsstellen an, an denen die Venen in den linken Vorhof munden. So verhindert
sie, dass dort unerwinschte Signale aus den Venen in den linken Vorhof weitergeleitet werden.

Die Ablationstechnologie wurde im Laufe der Jahre weiterentwickelt, um die Prazision und Effizienz
der Behandlung zu erhdhen und das Risiko einer Schadigung von gesundem Herzgewebe oder
Nerven zu minimieren. Die neueste Innovation im Bereich der Katheterablation ist die Pulsed
Field Ablation (PFA).}

» Was ist das FARAPULSE™ PFA-System?

Im Gegensatz zur Radiofrequenz- und Kryoablation
arbeitet PFA mit hochenergetischen elektrischen Impulsen
und ist somit ein nicht-thermisches Ablationsverfahren.
Da die Herzmuskelzellen besonders empfindlich auf diese
elektrischen Impulse reagieren, bleiben umliegende
Strukturen wie die Speiserdhre oder der Zwerchfellnerv

in der Regel unbeschadigt. Die PFA visiert selektiv das
Gewebe an, das fur Ihr Vorhofflimmern verantwortlich ist,
und neutralisiert es.

Wahrend der Behandlung erhalten Sie eine
tiefe Sedierung.

Der Prozess der Pulsed Field Ablation
selbst ist sehr kurz (Mikrosekunden)
und erfordert nur wenige
Anwendungen pro Vene. Die
Behandlung dauert durchschnittlich
etwa eine Stunde.*




Vorhofflimmern ist die am haufigsten
auftretende Herzrhythmusstérung,
an der mehr als

~33 Millionen

Menschen weltweit leiden.

Es wird erwartet, dass sich dieser Wert bis
2030 aufgrund der alternden Bevolkerung
mehr als

verdoppeln

wird."?




Was ist zu erwarten?

Zur Vorbereitung lhrer Behandlung
konnen die folgenden
Voruntersuchungen erforderlich sein:
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> Besprechen Sie mit lhrem Arzt,
ob das FARAPULSE™ PFA-System
fur Sie geeignet ist, wenn

®
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Sie unter paroxysmalem VHF leiden
(VHF taucht in Episoden auf und
verschwindet oftmals ohne Behandlung)

Sie die Kriterien fur eine
Pulmonalvenenisolation (PVI) erfillen -
eine spezielle Form der Katheterablation.

» Vorbereitung
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NUchtern sein ab nach Mitternacht
vor der Behandlung

Trans6sophageales Echokardiogramm
zur Beurteilung der Herzfunktion

Bluttest, um zu Uberprufen,
ob lhre Nieren gesund sind

Untersuchungen oder Scans, um
aktuelle Informationen Uber das
Verhalten |hres Herzens zu erhalten.
Dazu kann ein Echokardiogramm
und/ oder ein 3D-Scan lhres Herzens
mittels MRT (Magnetresonanztomog-
raphie) oder CT (Computertomogra-
phie) gehoéren

» Waihrend der Katheterablation

Uber einen intravenosen (V)

Verabreichung von Medikamenten
®
@ Zugang in lhnrem Arm

Tiefe Sedierung
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Kleiner Schnitt im Leistenbereich,
@ Uber den der Katheter fur die
Pulsed Field Ablation in das Herz

eingefuhrt wird

» Nach der Katheterablation

Leichte Wundheit im
@ Brustbereich oder Blutergusse
= am Schnitt im Leistenbereich

@me,  Nachuntersuchungen zur
E@;, Uberwachung der Heilung
und des Herzrhythmuses

%. Informieren Sie lhren Arzt, wenn
= Sie andere Beschwerden oder
anhaltende Schmerzen im
Brustbereich haben



Besuchen Sie unsere Website
https://www.treatingatrialfibrillation.com/home.html
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Die Ergebnisse der Katheterablation fallen zwischen verschiedenen Patientengruppen unterschiedlich aus.
Lassen Sie sich von Ihrem Arzt beraten, welche Katheterablation sich fiir Sie am besten eignet.

VORSICHT: Dieses Material dient ausschlieBlich zu Informationszwecken und ist nicht fur die medizinische Diagnostik bestimmt. Diese
Informationen stellen keine medizinische oder Rechtsberatung dar, und Boston Scientific ibernimmt keine Gewahrleistung bezlglich
des in diesen Informationen dargestellten medizinischen Nutzens. Boston Scientific empfiehlt dringend, alle Aspekte lhrer Gesundheit
mit lhrem Arzt oder lhrer Arztin zu besprechen und ihm/ihr alle Fragen zu stellen.

Nicht alle Arten von Vorhofflimmern sind fir die Behandlung mit der Herzablation oder dem FARAPULSE™ Pulsed Field Ablation BOSton

System geeignet. lhr Arzt kann Sie beraten, ob es fir Sie gemaR den Diagnose- und Behandlungsrichtlinien eine geeignete
Behandlung sein kénnte. Wie bei jedem medizinischen Verfahren bestehen auch bei der Pulsed Field Ablation mit dem FARAPULSE™ Clent]_ C
PFA-System Risiken. FARAPULSE™ Pulsed Field Ablation System.
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Das FARAPULSE Pulsed Field Ablation (PFA)-System ist fiir die Pulmonalvenenisolation bei der Behandlung von paroxysmalen Advancing science for life
Vorhofflimmern vorgesehen, indem das Ziel-Herzgewebe elektrisch nicht leitfahig gemacht wird, um das Entstehen oder das
Fortbestehen von Herzrhythmusstérungen zu verhindern. Bei allen medizinischen Eingriffen bestehen Risiken, die sich aus der
Anwendung des Produktes ergeben. Zu den Risiken gehéren unter anderem Schmerzen oder Unbehagen, elektrischer Schlag, www.bostonscientific.eu
Hypotonie, Infektion/Entziindung, allergische Reaktion, Anasthesierisiko, Strahlenschaden/Gewebeverbrennungen, Herzversagen,
Nierenversagen, Atemnot, Herzrhythmusstérungen, Nervenverletzungen (z. B. Nervus phrenicus oder Nervus vagus), gastrointestinale
Stérungen, GefaBverletzungen, Herztrauma (z. B. Perforation), Verletzungen benachbarter Strukturen (Osophagusverletzung,
atrio-6sophageale Fistel, Lungenverletzung), Lungenvenenverengung, Komplikationen bei der Operation und beim Zugang,
Muskelkrampfe, Verletzung durch Blutgerinnsel oder Luftblasen in der Lunge oder anderen Organen, Herzinfarkt, TIA, Schlaganfall AT
und/oder Schadigung der roten Blutkérperchen. In seltenen Féllen kann es zu Herzstillstand oder zum Tod kommen. Sprechen Sie C€ 0459

ausfiihrlich mit Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin, um alle mit der Implantation und Anwendung des Produkts verbundenen Risiken und
Nutzen genau zu verstehen.

© 2024 Boston Scientific Corporation
oder deren Tochterunternehmen.
Alle Rechte vorbehalten.




